
Le dépistage  
du cancer  
sauve des vies.
La plupart des femmes âgées
de 50 à 74 ans devraient passer
une mammographie de
dépistage tous les deux ans.

Téléphonez au 
1 855 952- 4325 pour 
prévoir votre 
mammographie de 
dépistage.

Visitez cancercare.mb.ca/breastcheck-f
pour trouver la clinique la
plus proche.



Voyez votre fournisseur
de soins de santé si:

Apparition de
plis dans la peau

Changement au
niveau du
mamelon

Votre peau semble
plus épaisse et
plus dure que le
reste du tissu de
vos seins

Une nouvelle
grosseur

Changement de
la taille, de la
forme ou de la
couleur du sein

Écoulement du
mamelon sans
raison ou teinté
de sang

Connaissez
vos seins.
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