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Che cos’è il Pap test?
Il Pap test è un esame in grado di individuare  
alterazioni delle cellule nella cervice uterina.  
Se queste alterazioni vengono trattate  
in tempo, il cancro cervicale può essere  
prevenuto. Il Pap test è gratuito.

Che cos’è la cervice  
uterina?
La cervice uterina è la parte  
finale dell’utero (grembo).  
I bambini, quando nascono,  
passano attraverso la cervice  
uterina.

Quali fattori provocano  
queste alterazioni?
Il Papilloma virus umano, o HPV, è un virus molto diffuso che si 
trasmette per via sessuale e che può provocare alterazioni nelle 
cellule della cervice uterina della donna. Talvolta le alterazioni 
causate dal virus HPV possono diventare cancerogene. Il Pap 
test è in grado di individuare le alterazioni prima che queste 
diventino cancerogene.

Devo fare il Pap test anche io?
Qualsiasi donna che ha iniziato ad avere rapporti sessuali 
dovrebbe fare il Pap test regolarmente.

Ogni quanto tempo bisogna fare  
il Pap test?
Dovresti iniziare a fare i pap test all’eta di 21 anni e continuare 
poi a farli ogni 3 anni fino all’eta di 69 anni.

Che cos’è il vaccino anti-HPV?
Il vaccino anti-HPV protegge da alcuni tipi di virus HPV che 
causano il cancro cervicale. Il vaccino però non agisce sulle 
infezioni già esistenti nell’organismo. Anche con la 
somministrazione del vaccino, i Pap test devono essere 
comunque eseguiti. 

Dove si deve andare per fare il Pap test?
Puoi chiedere al tuo dottore o infermiera, contattare il tuo 
ambulatorio o visitare il nostro sito cancercare.mb.ca/screening

La maggior parte dei casi di cancro cervicale può essere 
prevenuta con regolari Pap test e successivi trattamenti  
in presenza di alterazioni nella cervice.

Per maggiori informazioni rivolgersi a: 
CervixCheck, CancerCare Manitoba 
#5-25 Sherbrook Street 
Winnipeg, Manitoba  R3C 2B1

Tel: 204-788-8626   
Numero verde: 1-855-952-4325 
CervixCheck@cancercare.mb.ca  
cancercare.mb.ca/screening




