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Lettre de la part de notre chercheuse

Je suis ravie de vous faire parvenir notre troisi¢éme bulletin annuel.
Nous vous remercions de votre générosité et de votre participation continue.

En octobre dernier, nous avons pu changer d’orientation et nous concentrer
moins sur le recrutement, et recommencer nos rendez-vous d’étude en
personne. Bien qu’elles soient optionnelles, ces visites sont une des raisons qui
rendent le projet Manitoba Tomorrow unique. La collecte de renseignements,
les mesures physiques et les échantillons de matériel biologique nous aideront
a approfondir nos connaissances relativement au cancer et aux maladies
chroniques pour les générations futures. Nous serions heureux de vous
accueillir lors d’un rendez-vous en personne, veuillez donc attendre une
invitation de la part de notre équipe.

Cela dit, notre recrutement est toujours en cours. Par conséquent, si un membre
de votre famille, un ami ou un collégue n’a toujours pas renvoyé sa trousse de
collecte de données initiales, ou si vous connaissez quelqu’un qui désire
participer a I’étude, il n’est pas trop tard! Les inscriptions sont toujours
ouvertes, mais dites-leur de faire vite.

En ce début 2023, nous nous attendons a une autre année fructueuse. Nous
poursuivrons nos rendez-vous d’étude en personne, nous terminerons le
recrutement et nous inaugurons un nouvel espace de travail rénové!

Restez en contact avec nous! Je vous remercie a nouveau de votre participation
continue.

Dr. Donna Turner, doctorat
Directeur scientifique
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Nouvelles concernant les rendez-vous

Apres un arrét en mars 2020, nous avons recommencé en octobre 2020 nos
rendez-vous d’étude en personne. Sans surprise, 1’interruption a causé un
retard considérable. Jusqu’a maintenant, nous avons accordé¢ 660 rendez-
vous, mais nous devons en donner 7 000 autres.

Lors des rendez-vous en personne, nous recueillons de nombreuses mesures
physiques, y compris la taille, le poids, la pression artérielle, la fréquence
cardiaque, les tours de taille et de hanches et la composition corporelle. Nous
visons également a faire un petit prélévement de sang et d’urine. Vous pouvez
vous soumettre ou non aux mesures et prélevements de votre choix.

Si vous avez déja assisté a votre rendez-vous, merci de vous étre déplacé!
Dans le cas contraire, votre tour viendra sous peu. Nous travaillons a
rencontrer les participants inscrits, mais si vous avez le temps de vous
présenter a un rendez-vous bientdt, veuillez communiquer avec nous au:
CCMBTomorrow(@cancercare.mb.ca.

Nous sommes reconnaissants de la patience dont vous faites preuve pendant
que nous rattrapons notre retard, et nous avons trés hate de vous rencontrer.

Etudes sur la COVID-19

Etude sérologique concernant la COVID-19 : résultats
préliminaires du Manitoba

Soyez a I’affiit!

En janvier, nous avons lancé
une campagne médiatique en
ligne afin de sensibiliser la
population au projet.

Nous espérons qu’elle nous
permettra de rejoindre les gens
qui n’auraient pas eu vent de
nos efforts de recrutement
précédents ou qui attendent au
dernier moment avant de
s’inscrire.

11 s’agit donc de la derniére
chance pour vos amis et votre
famille résidant au Manitoba de
s’inscrire au projet!

En tant que partenaire du projet de recherche
national mené par le Partenariat canadien pour la
santé¢ de demain (CanPath), le projet Manitoba
Tomorrow participe a une étude nationale qui

implique de collecter des données relatives a

o 9.7 % des participants du Manitoba ont déclaré avoir
obtenu un résultat positif a la COVID-19.

e 99 % ont obtenu un résultat positif lors de la détection
d’anticorps provenant soit d’une infection passée a la
COVID-19 ou du vaccin contre la COVID-19.

la pandémie.

COVID-19 et de répertorier les conséquences de

En aolt 2021, le projet a commencé a distribuer
des questionnaires et des trousses de prélévement

de gouttes de sang aux participants.

e 92 % ont dit avoir regu au moins deux doses du vaccin
contre la COVID-19.

Pour chaque trousse de prélévement sanguin,

nous avons testé la présence d’anticorps produits

Pour en savoir plus et connaitre les résultats pancanadiens,
visionnez le webinaire de CanPath.

Webinaire : Résultats de I’Etude sur les anticorps & la COVID-
19

Le projet s’est terminé au cours de I’ét¢ et les

par une infection passée a la COVID-19 ou le
vaccin contre la COVID-19.

résultats préliminaires sont en voie d’étre

dévoilés.
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https://canpath.ca/2022/04/webinar-covid-mar-2022/
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- : |
Au bureau du projet Manitoba 1
Mise a jour concernant le

personnel

En 2022, nous avons di dire au revoir
a Nikita Lysenko, coordonnateur de
projet. Sa contribution fut centrale
dans 1’¢élaboration des fondements du
projet Manitoba Tomorrow. Nous lui
souhaitons la meilleure des chances
dans sa nouvelle carriére.

Nous sommes ravis de vous annoncer
la nomination en septembre de

Travis Hrubeniuk au poste de chef de
projet. Travis occupait auparavant le
poste de coordinateur de projet au
recrutement. De plus, nous avons eu

De gauche 2 droite: Johnnus Gomez- Programmeur-analyste d’applications, Sarah Teillet- le plaisir d’offrir une promotion a nos

Coordonnatrice de projet aux communications, Peniel Eshetu- Assistant de recherche, Mary assistantes de recherche Sarah Teillet
Natividad- Conceptrice principale, Dr. Travis Hrubeniuk- Chef de projet, Gary Annable- et Fernanda Willhelm aux postes de
Coordonnateur de projet a I’éthique, Sydney Earpwiebe- Assistant de recherche, Laurie coordonnatrice de projet aux

Lange- Technicienne de laboratoire, Allison Kolly- Assistant de recherche, Dr. Donna communications et de coordonnatrice
Turner- Chercheuse principale, Galvin Huen- Assistant de recherche, Fernanda Willhelm- de projet au recrutement
Coordonnatrlce. de PI‘O] et au recrutement. Non illustré: Allen (Ao) Xla_w— _Programmeur- respectivement.

analyste d’applications, Kevin Luong- Programmeur-analyste d’applications, Madeline Kells-

Agent administratif. Finalement, en novembre, nous avons

accueilli avec plaisir deux nouveaux
assistants de recherche : Galvin Huen
Rénovation du centre de recherche et Peniel Eshetu. Joignez-vous a nous

pour leur souhaiter la bienvenue!
Nous sommes heureux d’annoncer que nos

installations entreprennent une cure de
rajeunissement! En effet, nos bureaux situés
dans I’immeuble Manitoba Possible au 825, rue
Sherbrook sont actuellement en rénovation.

Nos nouveaux locaux nous offrions notre propre
espace de bureau ainsi que trois salles d’entrevue
et d’examen privées dédiées au projet, dans
lesquelles notre équipe pourra accueillir les
participants en personne. Nous espérons que ce
nouvel espace de travail nous permettra
d’augmenter notre volume de rendez-vous
quotidien et de rattraper plus rapidement le
retard accumulé.

Les rénovations devraient prendre fin au
printemps 2023. Nous sommes impatients de
vous vy accueillir!




Nouveau plan stratégique

Centre national de coordi

Le projet Manitoba Tomorrow est fier d’étre membre de la plus grande
¢tude sur la santé de la population canadienne, le Partenariat canadien
pour la santé de demain (CanPath).

En 2022, CanPath a organisé quatre webinaires, et plusieurs autres sont
prévus pour 2023. Vous pouvez les visionner ici:

Webinaires.
7 cohorts
10 provinces
330,000+
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Quelle est |la prochaine étape

Aurez-vous bient6t de nos nouvelles?

Si vous avez déja eu un rendez-vous en personne, votre prochain suivi aura lieu dans

CanPath a récemment publié un nouveau
plan stratégique afin d’enrichir la
plateforme et un large éventail d’études. Il
comprend quatre objectifs clés:

Développer:

O

Recruter de nouveaux participants
afin d’améliorer la représentation
des populations historiquement
sous-représentées.

o Ciblé des partenaires scientifiques

dans les territoires.
Enrichir:

o Mettre en ceuvre une évaluation
nationale approfondie portant sur
I’alimentation et I’activité
physique.

o Envoyer régulierement des
questionnaires de suivi afin de
mettre a jour et d’enrichir les
données.

Transformer:

o Améliorer la procédure d’acces
pour les chercheurs.

o Accroitre la mobilisation des
partenaires de I’industrie.

S’engager:

o Trouver des moyens de mieux
communiquer avec les
participants.

o Encourager I’autonomisation des

participants afin de favoriser leur
engagement.

Pour consulter le nouveau plan

stratégique, visitez le site Web de CanPath

environ trois ans. Dans le cas contraire, surveillez vos courriels. Rattraper le retard

accumulé prendra une année ou deux.

En attendant, nous communiquerons avec vous pour vous tenir au courant de la situation. Si
vos coordonnées ont changé ou si vous avez des questions, veuillez soumettre vos nouvelles
coordonnées par I’entremise de notre site Web (manitobatomorrowproject.ca), par courriel a
CCMBTomorrow(@cancercare.mb.ca ou par téléphone au: 1-855-588-0658.

ou cliquez ici.
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