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22  Nenedtįh gha
 Dughoneh tai woni nedidi tthi ghel: nedetlis ghu, asi yagha ninedtį 

tai, del nedtį tai nedtthen tthi  nedtchili ghilchu tai nedtįh gha.

“Sohesna ghile sįh…”

“Neidi ghanai ghudughulked sedtzedi nįsį 
senehedtįh ini ghoghą…”

“Neidi ghanai ghudusked nesdhen nisi  
nedidi  ghą …(ghas landti  asi nildthedi  
ghą eya nadtįh ghedjai sedtthi tthi dtandteh  
ni kundtili jai ghoghą…)”

 G U  B A Z Į  D T A N D T U  D T Z E K U D E D H I   
G H Ą  D E N E  D T Z E N D I  G H A  G H O L A I 

•  Nutzenildui ghodtzi nuhdtzendi gha, nen chu nehangholeh chu dta 
nekelni si tthi bel yadtih ghu dtandtu dene dtzendi tli gu dene k’e 
ghuwuląh de ghą

 W R H A  D T A T T H E I  D E N E     
B E N A K A N E L N I  G H A  I N D I G E N O U S   
H E A L T H  G H U L Y E I

• Gu dene k’e de bedtzendi gha gholai
• Dene yadtiye k’e yadti gha tthi gho ąh
• Dtandtu dene dtzeghedi ghili tthi gheni editlis dahli tthi ghegąh  

ghu dta ghodtįh si tthi ghą editlis dtzedtah thela
• Titchąidi gha de dtaghoneh  gha yudtzedei
• Dene dayineh bazį ghu dene tchaniyeh tthi dta dene dtzendi  

bazį dene ghenakanelni  tthi  gha gho ąh
• Ghodta dene ghedtzeghedi ghili gha bekedadtzedi gha yadti ghotlei
• Dene eya de bedtzendi gha editlis dta dtandtu dene dtzeghedi  

ghili koghoni thela.

Nughedi dta dtthi neidi dąhli dta 
nedtzendi gha tthi gho ąh eyi 
beghąh theni tthi nenedtih nagholįh 
dta nedtzendi tai dtanedteh si ghade 
nenakanelni gha.

33  Dtaghodtįh si nel kughodi gha
 Nedtzį neidi ghanai tai dta nenighilįh si tai nel kughonih gha. Dta ghuwuląh 

si gha beyadtih dta nelkughodi  tai, dene nedtįh dta dene ghel kughodi dta 
tai gha. Neghągholeh tthi bel wolei nidhen de eyi tthi bel tai, dene yadtiye 
k’e yalti ghel tthi tai dene ghadeh tthi bel tai dtau ghogha yadti gha 
senughundtąh deh.

44  Dtandtu beghalaghada dta nenakanelni  
gha si ghą nel yadti gha.

 Dta neidi ghanai dene ghidtaithi tai gu gheni neidi ghanai tai neidi kolyai 
bedantahn naghoąh ghilei tai bel yadti tthi gha gho ąh.

77  Naninedtįh gha 
nenakanelni ghokezįh de

 • Nenakanelni ghokezį atlo nedtzendi  
dte gha

 • Dta nanedhed nisi ekozįh ghodtzi 
nedtzendi gha senughundtei gha

 • Naunighindi ghokezįh naninedtįh gha 
suwa nilthagha duneldtu

 • Eyi beghątheni tthi dta dtandtu dene 
dtzeghedi ghili gha gho lai.

55  Ghughedi
 Nedtzendi desi theni kesįh nen na dtandtu 

nenakanelni ghasi nel kughodi ghu nughedi  
gha nedtzendi desi  ghel.

11  Dene dtzi neidi ghanai ghedti gha 
dtzedtah nughundtei

 Nene k’e dta nuhdtzendani dene ghadeh kue  
(nedtzi neidi kolyąI tai, dene ghadeh tai, dene ghadeh  
kue  tai nedatchaini dtcha nili dta gholai tai).

66  Dtandtu nenakanelni  
gha si ghą

 Nedidi dta ghuhdtzi desi  
tthi ghel tai:

 • Nidtaith dta tai
 • Neidi neghalchui  sa ghughedi   

dta nenakanelni dta tai
 • Dene dedtlisi kesih dene detlisi dta  

dene ghenakanelni  dta tai
 • Neidi nadtzedi dta nedtzendi tai,  

eyai ghedindi dtcha
 • Naunindi gha nedtzendi ghudtthi 

naninedtih gha
 • Eyi beghątheni dtandtu nedtzeghedi  

ghili  tthi ghąh
 • Nen nidheni dta dene dtzįh neidi  

ghanai dta sedtzewodi  nidhen de   
eyi  tai asi dta tthi dene dtzendi ghola  
si tthi ghodowosdtzai  nidhen de  
beghąh dta nenakanelni si bel yaulti la.

Neghelti dta asi dtzen 
naneghai ghai tai woni 
nedjąh ghodtzi.
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Ghoheai Eyi ghel tthi ghoghą udusked nuhthen de nedidi tthi nuwulįh la   

Cancer Care Manitoba Cancer Navigation:

Cancer Navigation Services eyed tthi nuwulįh ghudtthi
1-855-837-5400  
tai cancercare.mb.ca/navigation

WRHA Indigenous Health tthi nuhdtzeni gha gho ąh si
1-877-940-8880

Eyi li ghą udusked  nuhthen de nedją ghodtzen yaulti
204-787-2197 tai 1-866-561-1026

Dene ghenakanelni  ghą  editlis gholi k’e thela. Dene eya de 
bedtzendi ghudtthi beghągholeh tthi bedtzendi gha gholai gha 
editlis kue dtzen yaulti nuini gha.

Dene eyai chu beghągholeh chu bedtzendi gha editlis kue  
Patient and Family Support Services ghulyei

(204)787-2109

Nedją ghunughulįh la cancercare.mb.ca  
eyed ghoghade dtandtu dene dtzighidi kudulya gha.
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