


Was ist ein Pap-Test?

Ein Pap-Test ist eine Abstrichuntersuchung, die
Vergnderungen im Gebarmutterhals finden kann. Frihzeitige
Behandlung der Verdnderungen kann Krebs des
Gebgrmutterhalses verhindern.

Was ist der Gebarmutterhals?

Der Gebarmutterhals ist eine Offnung am unteren Ende des
Uterus (Gebarmutter). Babys werden durch den
Gebarmutterhals geboren.

Brauche ich einen Pap-Test?
Wenn Sie je Geschlechtsverkehr hatten, brauchen Sie einen
Pap-Test.

Wie oft sollte ein Pap-Test gemacht werden?

Die meisten Frauen brauchen einen Pap-Test einmal jahrlich,
drei Jahre lang. Wenn diese Resultate in Ordnung sind, dann
brauchen Sie einen Pap-Test nur einmal alle zwei Jahre
durchfiihren lassen. Sprechen Sie mit lhrem Arzt oder mit
lhrer Krankenschwester dariiber, was fiir Sie am besten
ware.

Kann ich mit einem Pap-Test auf sexuell libertragbare
Infektionen untersucht werden?

Nein. Wenn Sie besorgt sind, dass Sie eine Infektion haben,
sprechen Sie bitte mit lhrem Arzt oder mit lhrer
Krankenschwester.

Ich hatte eine Hysterektomie — brauche ich auch einen
Pap-Test?

Vielleicht, fragen Sie bitte lhren Arzt oder lhre
Krankenschwester.

Meine Wechseljahre sind vorbei — brauche ich noch immer
den Pap-Test?
Ja.

Wann brauche ich keine Pap-Tests mehr?

Nachdem Sie das 70. Lebensjahr vollendet haben, konnen
sie vielleicht aufhsren. Sprechen Sie bitte mit lnrem Arzt
oder lhrer Krankenschwester.

Wann hatte ich meinen letzten Pap-Test?

Wenn Sie sich nicht erinnern kdnnen, wann Sie lhren letzten
Pap-Test hatten, wenden Sie sich an die Rufnummer
204-765-86626 oder an die geblihrenfreie Nummer
1-8666-616-6605 oder an lhren Arzt.

Wo kann ich mehr iiber die Screeningprogramme zur
Gebdrmutterhalskrebsvorsorge erfahren?
Kontaktieren Sie das Manitoba Program zur
Gebarmutterhalskrebsvorsorge; rufen Sie die Nummer
204-7656-6626 oder die geblihrentreie Nummer
1-666-616-6805 an

www.cancercare.mb.ca/MCCSF oder:
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